-  Ahoj no€nik [SK] Séria: Moja prva hra  Kod: 305485
m Vek: 2+ Pocet hracov: 1 -4 Trvanie hry: 10 min

Hraci pomahajit Pippe alebo Paulovi rychlo sa dostat k noc¢nik. Kocky
rozhoduj, ¢i sa no¢nik pohybuje blizsie, alebo si deti musia vziat dalsi
napoj. Ale ak nebudeme richly, dojde k nehode. Hraci spolupracujit na tom,
aby sa stali skutoéniyymi profesionalmi v ceste na nocnik.

Tieto hry maju byt predovSetkym zabavné. Toto ide ruka v ruke s ucenim, ktoré sa deje bez toho, aby si to vase dieta vobec uvedomovalo. Dufame, ze
sa vy aj vaSe dieta radi hrate! Tieto hry boli vyvinuté tak, aby pomohli vadmu dietatu rozvijat jemnu motoriku, koncentréciu, jazykové schopnosti,
pozorovacie schopnosti, timovu hru a schopnost identifikovat a usporiadat symboly.

Hra rozvija:

e JemnuU motoriku
e ZabavnU atmosféru

Obsah balenia a priprava:

Balenie obsahuje 1 hraciu skrinku obsahujuca 4-dielnu karténovu mriezku, 3 herné dosky (obojstranna horna Cast tela, spodna Cast tela a podlaha
kipelne), 3 dieliky napojov, 1 dielik mop, 1 forma, 1 no¢nik, navod na hru.

Dieliky opatrne vytladte z karténu a pripravte si krabicu na hranie. Zasufite &tyri dizky lepenky do seba a vytvorte mriezku. Viozte ju do spodnej ¢asti
krabice (balenia). PouZite farebné bodky ako pomécku.

Délezité
Dbajte na to, aby 8ikméa Cast smerovala doprava.

Umiestnite horné Casti tela na hornu &ast mrieZky. Je vytladena obojstranne (t.j. Paul alebo Pippa). PoZiadajte svoje dieta, aby sa rozhodlo, s kym bude
hrat ako prvym.

Teraz opatrne polozte spodnu Cast tela na vrch. Uistite sa, ze boéné uchytky tesne zapadaji medzi mriezku a bo&né Casti Skatule. Postavte hraciu
skrinku na svoj koniec a podlahu kipelne zasufite medzi mriezku a spodnU vnutornu stenu skrinky. Uistite sa, Ze horna Cast tela je zatlaCena Upine
dole. Po skonceni hry mdzete mriezku nechat na mieste. DlaZdice, kocky a noénik jednoducho ulozte do medzier mriezky. Na vrch opatrne poloZte
hracie dosky.

Volna hra

Pri volnej hre vaSe dieta skima herné dieliky. Hrajte spolu! Prezrite si ilustracie na hernych doskach a dalSich dielikoch. Spytajte sa svojho dietata, ¢o
znamenaju. Vyzyvaijte svoje dieta, aby vlozilo cikajuce dieliky na noénik a hovorte o tom, ¢o to znamena v skutoénom svete. Diskutuijte s dietatom o
tom, na ¢o sluzi no¢nik. Precvicte si tieZ hodenie kocky. Spravne nastavenie techniky nie je vzdy lahké. Precviéte si hodenie kocky do krabice od hry,
aby ste kocku udrzali na stole.

Doprajte svojmu dietatu dostatok ¢asu a budte trpezlivi, aj ked je pri jeho hre pomalé a potrebuje pomoc so spravnym zaobchadzanim s noénikom a
kockou. Kazdé dieta je iné a jedine prax ho robi dokonalym. Ked va$e dieta pozna herné komponenty, moZete za€at hrat podla pravidiel.

Detom, ktoré uz herné komponenty poznaju, méZete tieZ poloZit otazky tykajuce sa detailov.

Napriklad: Vidite paviika? Co je na podiahe v kipelni? Kde bezne najdete toaletny papier? Ako vyzera nasa kupelfia? Mozu si tiez vymysliet svoje
vlastné mena pre dve deti. To pomaha rozvijat fantaziu a empatiu.

Rychlo, rychlo- Potrebujem nocnik!
Kooperativna hra, v ktorej deti vZdy zvitazia. Paul alebo Pippa nutne potrebuju no€nik! Hraci im pomahaju v€as sa dostat' na nocnik. Niekedy nie je také
lahké vediet, kedy to bude skutoCne urgentné. Ale kaZzdému sa to nakoniec podaril

Pred zaciatkom hry
Vetky dieliky napojov poloZte napojmi nahor. Umiestnite dielik mopu a kocku vedfa podlahy kupelne. Umiestnite no€nik na miesto na zaciatku kipelne.
Toto je to miesto s dvoma stopami.

Tip: Na urychlenie hry mbzZete alternativne zacat's noc¢nikom priamo pred Paulom alebo Pippou.
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Pravidla hry:

Hra ide v smere hodinovych ruciciek. Hrag, ktory naposledy sedel na toalete alebo na no¢niku, zatne hadzat kockou.
Opytajte sa dietata: Co ukazuje kocka?

1 alebo 2 bodky

Vyborné, no¢nik mdzete presunut na dalSiu kupelfiovu podlozku na podlahe kipelne. Poéitajte nahlas, ked s nim hybete. Dieta postva noénik vpred o
1 alebo 2 podloZky do kupelne v zavislosti od poétu bodiek zobrazenych na kocke. Méate povolené pomahat, ak méa dieta stale problémy s poCitanim
alebo pohybom nocnika. Potom je na rade dali hrac.

Pitie je dolezité! Vysvetlite svojmu dietatu, aky dolezity je prijem tekutin pre zdravé telo. Cim viac pijeme, tym sme zdravsi - a tym viac cikame.
NajlepSie napoje su Cista voda a nesladené dzusy alebo Caje.

Napoj

Su na boénej strane dosky nejaké dieliky s napojmi? Paul alebo Pippa su smadni! Dajte im nie€o na pitie. Hrac zdvihne ktorykolvek jeden dielik s
napojom a vloZi ho do otvoru na hlave Paula alebo Pippy, ndpojom nahor. Potom je na rade dalSie dieta.

Nezostali Ziadne dieliky s napojmi? V3etky napoje zmizli. Teraz musia Paul alebo Pippa naliehavo cikat. Stréte dva prsty do otvorov na oboch stranach
steny kupelne. Posurite hornu ¢ast tela nahor. Pozrite sa, €o sa stane!

Nedostal sa noénik az na poslednu kipelfiovu podlozku a babiky pristali na podlahe v kupelni? Ach, Skoda. Mali sme mall nehodu. Bohuzial, Paul /
Pippa sa tak ponahlali, ze sa nedostali na no¢nik v&as. Hra¢ vezme mop a zotrie podlahu od napojov z podlahy v kupelni.

Nebojte sa ... Nabudlce viac Stastia. Vratte dieliky s napojmi na stranu hracej plochy. Hra potom pokracduje s dal§im hraom, ako je opisané vysSie. Ak
horna Cast tela neklesne automaticky na svoje miesto, jemne na fu zatlacte.

Poruchy a nehody st su¢astou vyvoja a su Uplne v poriadku. VZdy povzbudzuijte svoje dieta, ked narazi na nelispechy v hre.

Zaver hry:

UZ ste prave presunuli noénik na poslednu kupelfiova podlozku? Super, no¢nik je tam v€as! Uistite sa, Ze strana no¢nika, ktora ukazuje hviezdu,
smeruje dopredu. Stréte dva prsty do otvorov na oboch stranach steny kupelne. Posurite hornt ¢ast' tela nahor. Pozri, €o sa stane! Cikajlce dieliky
padaju do noénika. Skvelé! Dostali ste sa tam v€as a vyhrali ste!! PoZiadajte deti, aby spogitali, kolko dielikov pristalo v noéniku. Ak Ziadne dieliky
nevyjdu, pretoZe vetky dieliky napojov su stale vedla hracej plochy, deti mézu dat Paulovi a Pippe napoj a ked sa napije, potom sledujte, ako sa
vycika.

Deti v tejto hre nemdzu prehrat. MoZe to byt kratka alebo diha hra s viacerymi nehodami, ale vysledok je vzdy rovnaky. Ide o to, dat dietatu prijemné
asociacie a vzdy skon€it' s pocitom Uspechu. Aj pri cvi€eni na no€nik v redlnom Zivote by ste nikdy nemali mat na svoje dieta psychologicky tlak.
Oslavte kazdy maly Uspech na ceste k tomu, aby sa z neho stala Cisté préaca!

Mate ndpad na nové pravidla alebo ako tito hru vyuzit na edukativne tcely, rozvoj a precvienie réznych kompetencii u deti inym spdsobom?
Napiste nam! VaSe napady sa m6zu dostat do tipov pre ostatnych zékaznikov. Email: kontaki@playatelier.eu.
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- Ahoj no€nik [CZ] Série: Moja prva hra Kod: 305485
w Vék: 2+ Pocet hraci: 1-4 Trvani hry: 10 min

Hradi pomdahaji Pippé nebo Paulovi rychle se dostat k nocénik. Kostky
rozhoduji, zda se noc¢nik pohybuje blize, nebo si déti musi vzit dalsi napoj. Ale
pokud nebudeme rychly, dojde k nehode. Hraci spolupracuji na tom, aby se
staly skutecnymi profesiondly v cesté na nocnik.

Tyto hry maji byt pfedevsim zabavné. Toto jde ruku v ruce s uCenim, které se déje, aniz si to vase dité viibec uvédomovalo. Doufame, Ze se vy i vase
dité radi hrajete! Tyto hry byly vyvinuty tak, aby pomohli va3emu ditéti rozvijet jemnou motoriku, koncentraci, jazykové schopnosti, pozorovaci
schopnosti, tymovou hru a schopnost identifikovat a usporadat symboly.

Hra rozviji:

e Jemnou motoriku
e  Zabavnou atmosféru

Obsah baleni a pfiprava:

Baleni obsahuje 1 hraci skfifiku obsahujici 4-dilnou karténovou mfizku, 3 herni desky (oboustranna horni ¢ast téla, spodni ¢ast téla a podlaha
koupelny), 3 dilky napojd, 1 dilek mop, 1 forma, 1 nocnik, navod na hru.

Dilky opatrné vytlaCte z kartonu a pfipravte si krabici na hrani. Zasurite &tyfi délky lepenky do sebe a vytvoite mfizku. VioZte ji do spodni ¢asti krabice
(baleni). Pouzijte barevné tecky jako pomuicku.

Dulezité
Dbejte na to, aby 8ikméa Cast sméfovala doprava.

Umistéte horni ¢asti téla na horni ¢ast miizky. Je vytisténa oboustranné (tj Paul nebo Pippa). PoZadejte své dité, aby se rozhodlo, s kym bude hrat jako
prvnim. Nyni opatrné polozte spodni ¢ast téla na vrch. Ujistéte se, Ze boCni uchytky tésné zapadaji mezi mfizku a bocni ¢asti krabice. Postavte hraci
skFifiku na svij konec a podlahu koupelny zasurite mezi mfizku a spodni vnitini sténu skFifiky. Ujistéte se, ze horni &ast téla je zatlacena Uplné dole. Po
skonceni hry mlZete mfizku nechat na misté. Dlazdice, kostky a noénik jednoduse uloZte do mezer mfiZky. Na vrch opatrné poloZte hraci desky.

Volna hra

Pfi voné hie vade dité zkouma herni dilky. Hrajte spolu! Prohlédnéte si ilustrace na hernich deskach a dalSich dilkl. Zeptejte se svého ditéte, co
znamenaji. Vyzyvejte své dité, aby vioZilo ¢urajici dilky na noénik a mluvte o tom, co to znamena ve skute¢ném svété. Diskutujte s ditétem o tom, k
¢emu slouzi noénik. Procvicte si také hozeni kostky. Spravné nastaveni techniky neni vzdy snadné. Procvicte si hozeni kostky do krabice od hry, abyste
kostku udrzeli na stole.

Doprejte svému ditéti dostatek ¢asu a budte trpélivi, i kdyz je pfi jeho hie pomalé a potfebuje pomoc se spravnym zachazenim s no¢nikem a kostkou.
Kazdé dité je jiné a jediné praxe ho €ini dokonalym. Kdyz vase dité zna herni komponenty, mizete zaéit hrat podle pravidel.

Détem, které jiz herni komponenty znaji, mizete také polozit otazky tykajici se detaild.

Napfiklad: Vidite pavouka? Co je na podlaze v koupelné? Kde béZzné najdete toaletni papir? Jak vypada nase koupelna? Mohou si také vymyslet své
vlastni jména pro dvé déti. To pomaha rozvijet fantazii a empatii.

Rychle, rychlo Potiebuji no¢nik!
Kooperativni hra, ve které déti vZdy zvitézi. Paul nebo Pippa nutné potfebuji noénik! Hraéi jim pomahaji véas se dostat na noénik. Nékdy neni tak
snadné védét, kdy to bude skuteéné urgentni. Ale kazdému se to nakonec podafi!

Pred za¢atkem hry
V8echny dilky napojl polozte napoji nahoru. Umistéte dilek mopu a kostku vedle podlahy koupelny. Umistéte nocnik na misto na zacatku koupelny.
Toto je to misto s dvéma stopami.

Tip: Na urychleni hry miZete alternativné zacit s no¢nikem pfimo pfed Paulem nebo Pippa.

Pravidla hry:

Hra jde ve sméru hodinovych rugicek. Hrag, ktery naposledy sedél na toaleté nebo na no¢niku, zatne hazet kostkou.
Zeptejte se ditéte: Co ukazuje kostka?
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1 nebo 2 tecky

Vyborné, nocnik mizete pfesunout na dal$i koupelnovou podlozku na podlaze koupelny. Poditejte nahlas, kdyZ s nim hybete. Dité posouva noénik
vpied 0 1 nebo 2 podlozky do koupelny v zavislosti na po¢tu teCek zobrazenych na kostce. Mate povoleno pomahat, pokud ma dité stale problémy s
pocitanim nebo pohybem nocniku. Pak je na fadé dalsi hrac.

Piti je dalezité! Vysvétlete svému ditéti, jak dlileZity je piijem tekutin pro zdravé t&lo. Cim vice pijeme, tim jsme zdravéjsi - a tim vice cikdme. Nejlepsi
napoje jsou Cista voda a neslazené dzusy nebo Caje.

Napoj

Jsou na boéni strané desky néjaké dilky s napoji? Paul nebo Pippa jsou ziznivi! Dejte jim néco k piti. Hra¢ zvedne kterykoli jeden dilek s napojem a
vloZi ho do otvoru na hlavé Paula nebo Pippy, ndpojem nahoru. Pak je na fadé dal$i dité.

Nezustaly zadné dilky s napoji? VSechny napoje zmizely. Nyni musi Paul nebo Pippa naléhavé ¢urat. Stréte dva prsty do otvord na obou stranach stény
koupelny. Posuiite horni ¢ast téla nahoru. Podivejte se, co se stane!

Nedostal se noénik aZ na posledni koupelnovou podloZku a panenky pfistéli na podlaze v koupelné? Ach, Skoda. Mé&li jsme malou nehodu. BohuZel,
Paul / Pippa se tak spéchali, Ze se nedostali na nocnik v¢as. Hra¢ vezme mop a setfe podlahu od napoji z podlahy v koupelné.

Nebojte se ... Pristé vice Stésti. Vratte dilky s napoji na stranu hraci plochy. Hra pak pokracuje s dalSim hra&em, jak je popsano vy3e. Pokud horni ¢ast
téla neklesne automaticky na své misto, jemné na ni zatlacte.

Poruchy a nehody jsou sou¢asti vyvoje a jsou zcela v pofadku. Vzdy povzbuzujte své dité, kdyz narazi na nelispéchy ve hre.

Zavér hry:

UzZ jste pravé pfesunuli noénik na posledni koupelnovou podlozku? Super, noénik je tam véas! Ujistéte se, Ze strana no€niku, kterd ukazuje hvézdu,
sméfuje dopFedu. Stréte dva prsty do otvord na obou stranach stény koupelny. Posufite horni ¢ast tla nahoru. Podivej, co se stane! Curajici dilky
padaji do noéniku. Skvélé! Dostali jste se tam v¢as a vyhrali jste !! PoZzadejte déti, aby spoditali, kolik dilku pfistalo v noéniku. Pokud zadné dilky
nevyjdou, protoZe vSechny dilky napojli jsou stale vedle hraci plochy, déti mohou dat Paulovi a Pippé napoj a kdyZ se napije, pak sleduite, jak se
vyCura.

Déti v této hi'e nemohou prehrat. MlZe to byt kratka nebo dlouha hra s vice nehodami, ale vysledek je vZdy stejny. Jde o to, dat ditéti pfijemné asociace
a vzdy skoncit s pocitem Uspéchu. | pfi cviCeni na nocnik v realném Zivoté byste nikdy neméli mit na své dité psychologicky tlak. Oslavte kazdy maly
Uspéch na cesté k tomu, aby se z néj stala Cista prace!

Mate napad na nova pravidla nebo jak tuto hru vyuZit pro edukativni tcely, rozvoj a procviéeni riznych kompetenci u déti jinym zptsobem?
Napiste nam! Vae népady se mohou dostat do tipd pro ostatni zakazniky. Email: kontakt@playatelier.eu.
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